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 JAPÓ  
 

Festivals i cerimònies d’agost 
 

VIATGE EN GRUP – 16 DIES 
 

 
 

 
 Per què proposem Japó?  
 
Al Japó la tradició més rància es barreja amb una modernitat gairebé futurista. Quatre mil illes on es fusionen l'harmonia 
dels seus parcs amb el bullici de les ciutats verticals, la meditació amb el consumisme. Sorprèn que en aquesta societat 
convisquin el culte a la feina i a la prosperitat nacional, amb la fascinació per elements senzills i universals. La filosofia 
japonesa ha estat influenciada històricament amb altres cultures, particularment la xinesa i la coreana. Els ideals 
confucians estan vigents en el concepte japonès de la societat i la natura, en l'organització de govern i l'estructura de la 
societat. El budisme impactà profundament en la psicologia i l'estètica japonesa. De viure durant segles aferrat a un rígid 
sistema feudal, ha passat a convertir-se en una de les societats més desenvolupades i amb la industrialització més puntera 
del món. En la seva literatura, Murakami i altres escriptors contemporanis, ens mostren el macrocosmos de la cultura 
japonesa i les seves tradicions mil·lenàries, addicionant pinzellades occidentals amb personatges que busquen la seva 
individualitat en una cultura comunitària per tradició. 

 Mapa de la ruta 
 

DIA ITINERARI MENJARS ALLOTJAMENT 

8 agost Barcelona o Madrid  Osaka   

9 agost Osaka - Kyoto  Hotel 

10 agost Kyoto (Kinkakuji - Ryoanji - Arashiyama - Temple Kyomizu)   E Hotel 

11 agost Kyoto (Fushimi Inari - Sanjunsangendo - Nishikichiba - Cerimònia del te) E Hotel 

12 agost Kyoto (Castell de Nijo - Mt Kurama)  E,D Hotel 

13 agost Kyoto - Nara - Mt. Koya  E,S Temple 

14 agost Mt. Koya - Osaka - Hiroshima E Hotel 

15 agost Hiroshima - Miyajima - Kyoto - Nara - Kyoto  E Hotel 

16 agost Kyoto - Okayama - Korakuen - Gujo E,S Ryokan 

17 agost Gujo - Shirakawago - Takayama E Hotel 

18 agost Takayama - Kamikochi - Kawaguchiko (5 Llacs del Fujisan) E,S Ryokan  

19 agost 5 Llacs del Fujisan - Tokyo E Hotel 

20 agost Tokyo (Meiji-jingu - Harajuku - Shibuya) E Hotel 

21 agost Tokyo (Tsukiji - Ginza - Asakusa - Akihabara - Creuer badia de Tokyo) E,S Hotel 

22 agost Tokyo  Barcelona o Madrid  E  

23 agost Barcelona o Madrid   

E: Esmorzar  D: Dinar  S: Sopar 

8 agost |  BARCELONA o MADRID  OSAKA 

Sortida en vol regular destinació Osaka. Nit a bord. 
 
9 agost |  OSAKA - KYOTO 

Arribada i recepció a l’aeroport d’Osaka (cartell amb el nom) a la sortida del control d’equipatges. Servei assistit en anglès 
i trasllat a l’hotel amb “Mk Taxi” (sense guia). El guia els espera a l’hotel i segons l’hora d’arribada, aconsella que fer a la 
zona. Allotjament en hotel. 
 
10 agost | KYOTO (Kinkakuji - Ryoanji - Arashiyama - Temple Kyomizu) 

Esmorzar a l’hotel. Avui visitem el Kinkakuji o pavelló daurat, únic per la seva construcció i preciós emmarcat en els seus 
jardins, gaudim de la seva bellesa i els seus jardins en un agradable passeig. La següent visita és el Ryoanji temple Zen 
(Rinzai) famós pel seu jardí sec, amb la seva especial composició i les seves múltiples interpretacions. Al mig dia arribem a 
la zona de Arashiyama famosa per la seva naturalesa, jardins i bosc de Bambú.  

https://www.google.com/maps/d/edit?hl=es&mid=1aWEA25Tsf47z3Z4GnVjEROecoz4&ll=35.15507892940331%2C136.0015552499999&z=8
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Ja a la tarda visitem el Kyomizudera, el temple de les aigües pures amb la seva històrica terrassa amb vistes a la ciutat i les 
seves increïbles construccions, de baixada cap a Gion passegem pels preciosos carrers de Higashiyama fins Gion Yasaka. 
Nota: transport en bus privat. 
 
11 agost | KYOTO (Fushimi Inari - Sanjunsangendo - Nishikichiba - Cerimònia del te) 

Esmorzar a l'hotel. Comencem les visites pel Fushimi Inari protector de les collites i guardià de la clau del graner, en ell 
trobem milers de portes en forma de donació a Inari per demanar la seva benevolència en el repartiment de riquesa. A 
continuació visitem el Sanjusangendo o pavelló dels 33, ja que és un nombre que es repeteix en el temple nombroses 
ocasions. Hi trobem 1001 talles, totes diferents d'entre el segle XII i XIII, es diu que un pot trobar una cara semblant a la 
seva en una d'elles, aquest temple és el protector de Kyoto.  
Al migdia ens dirigim al centre de Kyoto per conèixer el mercat central de Nishikichiba i les zones comercials properes al 
mercat. Avui participem en una cerimònia del te, on aprenem els primers passos per poder gaudir d’aquesta important 
cerimònia, bàsica per conèixer be Japó. Allotjament. 
Nota: transport en tren. 
 
12 agost |  KYOTO (Castell de Nijo - Mt Kurama) 

Esmorzar a l'hotel. Al matí visitem el castell-palau de Nijo, construït pels Tokugawa per mostrar la seva força i control sobre 
tot el Japó, pel que no van escatimar recursos en sobredimensionar l'arquitectura de palaus i triar els millors artesans del 
moment. Abans de dinar ens dirigim cap al poble de Kurama per pujar a la Muntanya del mateix nom, una muntanya molt 
important per a la protecció de Kyoto i on molts mestres han anat a buscar respostes, un d'ells va ser el que va donar a 
conèixer el famós Reiki. 
Arribem caminant a la següent vall, la de Kibune. Per menjar d'una forma molt refrescant i divertida, el tradicional 
"Kawadoko" una manera de menjar típic de Kyoto durant l'estiu, en què literalment mengem sobre del riu que passa per 
sota nostre, refrescant mentre mengem a la bonica vall de Kifune dinar Kaiseki selecta. Dinar de primera, envoltats de 
natura. A la tarda tornem a Kyoto i allotjament. 
Nota: Si algú prefereix no pujar al Mt Kurama hi ha la possibilitat d'esperar a la vall de Kibune. 
Transport en bus privat. 
 
13 agost |  KYOTO - MT. KOYA  

Esmorzar a l’hotel. Deixem les maletes grans a Kyoto i preparem una bossa petita per dues nits.  Avui en tren arribem fins 
a la muntanya sagrada del Koyasan on visitem els seus principals llocs dins dels 120 temples que té l'altiplà. A la nit assistim 
a la cerimònia d'encesa d'espelmes al Okunoin dins el festival de les espelmes durant l’ Obon, una cerimònia fantàstica i 
misteriosa que ens farà sentir millor, i que respecta i recorda a totes les criatures. Abans de la cerimònia sopem al temple 
el típic dinar Shoushin. Dormim al temple (serveis compartits). 
Nota: transport públic. 
 
14 agost |  MT. KOYA - OSAKA - HIROSHIMA 

Cerimònia d’obertura del dia al temple i cerimònia de creació del foc sagrat (segons temple). Finalitzada la cerimònia 
esmorzar al temple. Sortida cap a Osaka on visitem el barri de Namba i el Mercat de Kuromon. Des d'Osaka i amb tren bala 
arribem a Hiroshima on visitem, un lloc important en la història recent, el Gembaku dome i el parc i museu de la pau. 
Allotjament. 
Nota: transport públic. 
 
15 agost |  HIROSHIMA - MIYAJIMA - KYOTO - NARA - KYOTO 

Esmorzar a l'hotel. Des d'Hiroshima amb tren arribem a Miyajima on visitem el seu poble i santuari d'Itsukushima (patrimoni 
de la humanitat) i els seus llocs fabulosos. Tornem a Kyoto amb tren bala, ens registrem a l'hotel, i ens preparem per després 
de les 17h sortir cap a Nara, arribem a Nara per conèixer aquesta tranquil·la ciutat que va ser capital del Japó abans que 
Kyoto i on trobem l'impressionant Todaiji al bell mig del Parc de Nara, coneixem aquest espectacular temple i entenem el 
com i el perquè de la seva construcció. Avui és un dia molt especial dins les festivitats de l'Obon, on es recorden els 
ancestres, aquest dia se'ls acomiada després de la visita de 3 dies que ens fan. El Todaiji només avui es pot visitar a la nit, 
durant la cerimònia del Mantoe ens reben milers de veles dedicades als ancestres locals. 
Nota: transport públic. 
 
16 agost |  KYOTO - OKAYAMA - KORAKUEN - GUJO 

Esmorzar a l’hotel. Abans de sortir enviem la maleta gran a Tokyo i preparem una bossa per a tres nits. Sortim cap a 
Okayama on visitem el Jardí de Korakuen considerat com un dels millors jardins japonesos tradicionals, que segur ens 
sorprendrà per les seves cures racons i ambients.  
Seguim en tren fins a la prefectura de Gifu, i ja en bus ens dirigim cap al poble de Gujo, abans d'arribar parem al poble de 
Seki on han treballat des de fa segles el millors artesans de la famoses Katanas, les espases dels samurais, visitem el museu 
de la Katana i coneixem el seu llegat. Seguint el nostre camí arribem a la nostra acomodació d'avui, un ryokan tradicional, 
per descansar i prendre les aigües termals naturals, enmig de la natura.  
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Així ens preparem per assistir al famós Gujo Odori, conegut per ser els mateixos visitants i gent local els que ballen i 
participen en el festival amb els getes, sabates típics del Japó i amb les yukatas, els quimonos d'estiu, amb desenes de llocs 
de carrer, gaudim de l'ambient tradicional i dels balls. Ja a la nit tornem al ryokan. Sopar i allotjament. 
Nota: transport en tren bala i bus privat. 
 
17 agost |  GUJO - SHIRAKAWAGO - TAKAYAMA 

Esmorzar al ryokan. Avui al nostre bus arribem fins Shirakawago, patrimoni de la humanitat, famós internacionalment per 
les seves grans cases granges, les visitem i coneixem una per dins. A prop de Shirakawago trobem el poble de Takayama, 
on coneixem el seu barri antic i tots els productes de la zona que com abans es distribuïen des d'aquí, com la Miso, el sake, 
i la fusta. Takayama també és famosa per la seva deliciosa carn. Allotjament en hotel. 
Nota: transport en bus privat. 
 
18 agost |  TAKAYAMA - KAMIKOCHI - KAWAGUCHICO (5 LLACS DEL FUJISAN) 

Esmorzar. Aviat al matí, per lliure, coneixem el mercat matutí de Takayama, disposem de temps per passejar i conèixer les 
botigues. Seguint la nostra ruta avui ens trobem amb els Alps Japonesos, nomenats així per un missioner anglès al recordar-
li els Alps Suïssos, per poder admirar la seva bellesa, amb el nostre bus arribem a l’Altiplà de Kamikochi, a 1600metros 
d'altura lloc perfecte per fer una passejada seguint el riu Azusa, i envoltats de diversos pics de més de 3000 metres. El 
passeig d'unes 3 hores, ens porta al santuari de Myojin el principal dels Alps. El passeig és sense desnivells i gairebé pla, si 
algú prefereix pot esperar a la zona central de l'altiplà visitant centres de natura, contemplant el riu i les muntanyes. Seguim 
en el bus fins la zona dels 5 Llacs del Fujisan on descansarem prenent les aigües termals del ryokan. Sopar i allotjament al 
ryokan. 
Nota: transport en bus privat. 
 
19 agost |  5 LLACS DEL FUJISAN - TOKYO 

Esmorzar al ryokan. Avui coneixem bé tota la zona dels 5 llacs, visitant el centre de visitants del Fujisan, i també pugem en 
autocar fins a la 5 estació a 2305m, des d'on podem contemplar i entendre la passió que se sent pel Fujisan al Japó. Ja a la 
tarda arribem a Tòquio on pugem al mirador de la torre de l'ajuntament metropolità, per contemplar les vistes de la ciutat. 
Arribem  al nostre hotel de Tokyo. 
Nota: transport en bus privat. 
 
20 agost |  TOKYO (Meiji-jingu - Harajuku - Shibuya) 

Esmorzar a l'hotel. Continuem les visites a Tòquio coneixent el santuari de Mejijingu al mig del parc de Yoyogi, lloc preferit 
per a molts per gaudir el cap de setmana. A la mateixa zona trobem Harajuku lloc preferit de compres per a joves amb 
modes ben peculiars i divertides. Ja a la tarda arribem al barri de Shibuya, amb el seu famós encreuament amb passos de 
vianants i milers de botigues i restaurants. Allotjament. 
Nota: transport públic. 
 
21 Agost |  TOKYO (Tsukiji - Ginza - Asakusa - Akihabara - Creuer badia de Tokyo) 

Esmorzar a l'hotel. Comencem les vistes a Tòquio pel famós mercat de peix de Tsukiji amb les seves parades de fruits del 
mar i la seva zona de botigues especialitzades. A continuació passem per la zona de Ginza la més selecta de Tòquio i pels 
voltants del palau imperial, per arribar fins Asakusa barri popular tradicional de Tòquio amb interessants botigues 
artesanals i racons especials. D'aquesta zona passem al barri de l'electrònica, Akihabara, on els seus milers de botigues de 
components, informàtica, animació, vídeo jocs .... A la tarda en creuer tradicional molt popular entre els toquiotes, gaudim 
del menjar (Sashimi i Tempura acabada de fer, amb barra lliure), mentre naveguem per la impressionant badia de Tokyo. 
Nota: transport públic. 
 
22 agost |  TOKYO  BARCELONA o MADRID 

Esmorzar a l'hotel. Segons vols, sortida al matí amb Shutlle Taxi a l'aeroport (sense guia). Els viatgers amb vols que surtin a 
la tarda tenen la possibilitat de fer visites per lliure. Nit en ruta. 
 
23 agost |  BARCELONA o MADRID 

Arribada i fi dels serveis 
 
 PREU PER PERSONA 2023 
 
SERVEIS DE TERRA 
Mínim 10 persones:   3.570€  
Suplement habitació individual:  600€ 
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Revisió de preus: El preu del viatge podrà modificar-se per l'increment del preu del transport (inclòs el cost del carburant), 
de les taxes i els impostos, així com per la variació en el tipus de canvi aplicat a l’octubre 2022. En cap cas, es revisarà a 
l’alça durant els 20 dies anteriors a la data de sortida del viatge. L'opció d'establiments o serveis diferents als cotitzats, ja 
sigui per falta de disponibilitat o per decisió del client, comportarà una variació en el preu. 
 
 SERVEIS INCLOSOS / NO INCLOSOS 
 
INCLOU   

• Allotjament 10 nits en hotels categoria standard. 

• Allotjament 2 nits en ryokan. 

• Allotjament 1 nit en temple amb serveis compartits. 

• Tots els esmorzars i 3 sopars. 

• Dinar tradicional al riu de la vall de Kifune.  

• Guia acompanyant en espanyol durant tot el viatge. 

• Sopar en creuer tradicional a la badia de Tokyo (Yakatabune). 

• Tots els transports (públics o privats segons programa), excepte al temps lliure. 

• Totes les entrades a les visites programades, inclosa cerimònia del te. 

• Assegurança d'assistència en viatge i anul·lació fins 1.000€  
Nota: L’assegurança inclou assistència en viatge i cancel·lació davant del  covid-19 
 

NO INCLOU   

• Vols i taxes: (Tarifa en base a la companyia EMIRATES en classe K). Sortides Barcelona/Madrid: 1.275€ (taxes 
incloses calculades a l’octubre/22). L'opció d'una altra companyia o tipus de tarifa comporta una variació en el 
preu. 

• Menjars no especificats i begudes. 

• Propines. 

• Cap altre servei no especificat a l’apartat anterior.  
 
 SORTIDA 
 
8 agost 2023 
 
 GRUP MÍNIM / MÀXIM 
 
La realització del present viatge requereix la participació d’un mínim de 10 persones i màxim 16. De no arribar a aquest mínim, 
l’agencia te dret a anular el viatge a més tardar fins 20 dies naturals abans de l’inici del viatge.  
 
 PÒLISSES OPCIONALS DE DESPESES D'ANUL·LACIÓ, MORT O INVALIDESA I AMPLIACIÓ DE COBERTURES 
 
Degut a que tant les companyies aèries com els prestadors dels serveis tenen condicions d’anul·lació molt estrictes, Altaïr 
Viatges posa a la vostra disposició assegurances especials de despeses d’anul·lació per cobrir les quantitats que considereu 
segons els vostres interessos. Queden excloses les activitats fisicoesportives en el medi natural i esports d'aventura. 
Consulteu suplement i el detall de les cobertures en cada cas. 
 
 CANCEL·LACIONS 
 
El viatger en qualsevol moment abans de l’inici del viatge pot resoldre el contracte havent d’abonar una penalització que 
equivaldrà al preu del viatge combinat menys l’estalvi de costos i els ingressos derivats de la utilització alternativa dels 
serveis de viatge.  
 
 PERSONES MOBILITAT REDUÏDA (PMR) 
 
Persona la mobilitat de la qual per participar en el viatge es troba reduïda per motius de discapacitat física, sensorial o 
locomotriu, permanent o temporal; discapacitat o deficiència intel·lectual; o qualsevol altra causa de discapacitat, o per 
l’edat, i la situació de la qual requereixi una atenció adequada i l’adaptació a les seves necessitats particulars del servei 
posat a disposició de la resta de participants. Si algun dels interessats en fer un viatge a mida és PMR haurà d’informar-nos 
per poder consultar si el viatge a mida pot ser o no dissenyat per cobrir les seves necessitats. 
 
 
 
 
 

https://crm.winsartorio.com/excel/000285300-IPID-01-210101-vacacionalcompletplus.pdf
https://crm.winsartorio.com/excel/000285300-IPID-01-210101-vacacionalcompletplus.pdf
https://www.altairviatges.com/cat-10/viajes-ofertas.html
https://www.altairviatges.com/polizasdata/Regulares%202023-%20Garantias%20ampliacion%20coberturas%20y%20suplemento.pdf
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 RESERVES I FORMES DE PAGAMENT 
 
Per formalitzar la reserva s’abonarà un dipòsit mínim del 40% del preu total del viatge. Aquest percentatge podrà variar en 
funció de les condicions dels diferents proveïdors. La resta es liquidarà com molt tard 10 dies abans de la data de sortida. 
S’accepten com mètodes de pagament: transferència bancaria, xec nominatiu o targeta (exceptuant Amex i Dinners). Per 
pagaments en efectiu consultar condicions legals. 
 
 INFORMACIÓ  PRÀCTICA 
 
VISATS 
Per viatjar al Japó cal comptar amb un passaport en vigor, la validesa del qual cobreixi tot el període d'estada previst al 
país. 

 
SALUT 
Recomanem consultar la web del Servei d’Atenció al Viatger Internacional.  
Amb la col·laboració del Servei de Salut Internacional de l’hospital Clínic de Barcelona. 

 
CARACTERÍSTIQUES DEL VIATGE  
Festivals i Cerimònies a l’agost és un viatge molt especial que permet conèixer molt be els costums del Japó durant les 
dates del viatge, i experimentar tradicions, arts, festivals, cerimònies i entreteniments tradicionals, mentre es gaudeix de 
la natura, bonics pobles i ciutats. Durant tot el viatge un guia introdueix i explica totes les activitats i llocs. 
Els hotels són molt correctes i estan ben situats i ofereixen esmorzar en tots els casos. Existeix la possibilitat de compartir 
habitació. 
Es recomana practicar el menjar amb bastonets, ja que no s'usen coberts i aquests, algunes vegades, no es troben. 
Nota important: No és fàcil aconseguir habitacions individuals en els ryokans, normalment, aquests només disposen d'una 
o dues habitacions d'aquest tipus per ryokan. Per tant, cal tenir en compte que és possible que s'esgoti la possibilitat de 
disposar d'habitació individual. 
 
DIVISES 
La moneda utilitzada al Japó és el Ien japonès (JPY), consultar canvi a: XE converter.    
 
CLIMA 
Aquest viatge es realitza a l'estiu que comença a partir del juny, amb la temporada de pluges tsuyu, que dura unes tres 
setmanes. És la temporada de l'any en què els agricultors s'afanyen més amb la sembra de l'arròs als arrossars. Després el 
clima és molt càlid i humit. 

 
 PER SABER MÉS DE JAPÓ   
 
Utilitza l’ampli fons bibliogràfic de la Llibreria Altaïr. Hem recopilat un conjunt de guies, mapes i llibres sobre Japó  que 
pots consultar amb la finalitat de submergir-te en el territori a través de la literatura.  

 
SEGURETAT 
Sobre qüestions de seguretat, recomanem consultar la pàgina web del Ministeri d’Assumptes Exteriors. 
 
 CONDICIONS GENERALS 
 
Les condicions generals es troben a la nostra web. 
 
 

https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei-atencio-al-viatger-internacional/paisos/japon
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional
https://www.xe.com/es/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=JPY
https://www.altair.es/cat/libros-zona/japo-03EC/
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Jap%c3%b3n
http://www.altairviatges.com/cat/condiciones-generales.html
https://www.clinicbarcelona.org/ca/servei/salut-internacional

